
 
 

 

 

 

MOXO   +תוצאות מבדק 

 

 מבדק ממוחשב להערכת עובדים

 0123456789  מס' ת.ז 26 : גיל בעת ביצוע המבדק  ישראל ישראלי שם הנבדק:

 1150249 מס' הנבדק: 25/02/2019 תאריך ביצוע המבדק: 02/03/1993 תאריך לידה:

 זכר מין :

 

 טבלת השוואה לנורמה:

 הביצועים כפי שנראים בטבלת ההשוואה לנורמה:
 ביצוע תקין, מעט מתחת לממוצע הנורמה. -מדד הקשב 

 ביצוע גבולי, בטווח הנמוך של הנורמה. -מדד התזמון 
 2ביצוע חריג מחוץ לטווח הנורמה ברמת חומרה  -מדד האימפולסיביות 

 ביצוע גבולי, בטווח הנמוך של הנורמה. - ביותריאקטי-מדד ההיפר

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

גרף הביצוע )השפעת זמן / מסיחים על ביצועי הנבדק(:

 

 :הביצועים כפי שנראים בגרף הביצוע
 )תפקוד מתמשך(:. השוואה לאורך זמן 1

 )ללא מסיחים( קיימת הרעה בביצוע בין סוף המבדק לתחילתו. -1ו  8בהשוואת שלבים  -מדד הקשב 
 תחילתו. )ללא מסיחים( קיימת הרעה בביצוע בין סוף המבדק  -1ו  8בהשוואת שלבים  -מדד התזמון 

 יצוע בין סוף המבדק לתחילתו.)ללא מסיחים( קיימת הרעה בב -1ו  8בהשוואת שלבים  -מדד האימפולסיביות 
 .)ללא מסיחים( קיימת הרעה בביצוע בין סוף המבדק לתחילתו -1ו  8בהשוואת שלבים  -ריאקטיביות -מדד ההיפר

 . השפעת מסיחים:2
 :מסיחים חזותיים

 לא ניתן לקבוע השפעה. -מדד הקשב 
 המסיחים. ללא 1ניתן להבחין בהרעה תחת מסיחים חזותיים לעומת שלב  -מדד התזמון 

 לא ניתן לקבוע השפעה. -מדד האימפולסיביות 
 לא ניתן לקבוע השפעה. -ריאקטיביות -מדד ההיפר

 :מסיחים שמיעתיים
  ללא המסיחים. 1ניתן להבחין בהרעה תחת מסיחים שמיעתיים לעומת שלב  -מדד הקשב 

  ללא המסיחים. 1ניתן להבחין בהרעה תחת מסיחים שמיעתיים לעומת שלב  -מדד התזמון 
 סיחים.המללא  1ניתן להבחין בהרעה תחת מסיחים שמיעתיים לעומת שלב  -מדד האימפולסיביות 

 ללא המסיחים. 1ניתן להבחין בהרעה תחת מסיחים שמיעתיים לעומת שלב  -ריאקטיביות -מדד ההיפר

 :ביםמסיחים משול
 ללא המסיחים. 1ניתן להבחין בהרעה תחת מסיחים משולבים לעומת שלב  -מדד הקשב 

 ללא המסיחים. 1ניתן להבחין בהרעה תחת מסיחים משולבים לעומת שלב  -מדד התזמון 
 לא ניתן לקבוע השפעה. -מדד האימפולסיביות 

 לא ניתן לקבוע השפעה. -ריאקטיביות -מדד ההיפר

 : עומס מסיחים
 לא ניתן לקבוע השפעה. -הקשב  מדד

 לא ניתן לקבוע השפעה. -מדד התזמון 
 לא ניתן לקבוע השפעה. -מדד האימפולסיביות 

 .לא ניתן לקבוע השפעה -ריאקטיביות -מדד ההיפר



 
 

 

 

 

 MOXO + ה מדדי ארבעת על הסבר

 

(A) קשב 

 נכונה בצורה ולהגיב נכון באופן אותו להעריך ,הגירוי את לאתר הנבדק יכולת את משקף קשב
 לב לשים הנבדק של יכולתו חוסר את משקפות זה בתחום בעיות .המטלה דרישות פי- על

 אדם עלול הצד מן הצופ בעיני .זאת לעשות נדרש הוא כאשר ספציפיים לפרטים או לסביבתו
 במעקב מקשיים לסבול עלולים כאלו נבדקים .ומנותק ממוקד בלתי מעט להיראות קשוב בלתי
 ,בסביבה קטנים שינויים אחר במעקב ,מורכבות הוראות בהבנת ,בכיתה מורים דברי אחר

 .ועוד חישוב מטעויות בהימנעות

(T) תזמון 

 מבעיות הסובל אדם .המטלה עבור המוקצב בזמן נכונה בצורה להגיב היכולת את משקף תזמון
 .הנכון בזמן בסביבה לשינויים להגיב יתקשה אבל ,נכונה בצורה סביבתו את להעריך עשוי תזמון

 ומיידית מהירה תגובה הדורשות ,מטלות בביצוע קשיים להראות הנבדק עלול ,כאלו במקרים
 זמן לחץ תחת שאלות על מענה לכלול עשויות כאלו מטלות .זמנים בלוחות בעמידה קשיים או/ו

 .הקשב לבעיות דומות תופעות ליצור יכולה התיזמון ביכולת בעיה(.ידוע כבר שהחומר אף ל)ע
 ונוצר לעקוב מתקשה הוא ,המטלה ביצוע בעת זמנים פער נוצר ,תזמון מבעיית סובל אדם כאשר

 .המטלה המשך חרא לעקוב יכולת שאין עד המטלה ביצוע לאורך וגדל הולך הפער .בחומר פער

(I) אימפולסיביות 

 תתבצע התגובה לרוב ,"אסורה"כ מוגדרת אשר זמן בנקודת להגיב הנטייה היא אימפולסיביות
 לשקול מבלי לפעול עלול אימפולסיבי אדם .האדם בפני המצוי המצב של מלאה הערכה לפני

 אף על רחשלהת עלול הדבר .מעשיו של האפשריות התוצאות את או בפניו המצוי המצב את
 עשויים רבים במקרים .זו התנהגות של רצויות והבלתי הבעייתיות התוצאות של המלאה ההבנה
 .הראשונית תגובתם לאחר ניטור תהליכי להפעיל אימפולסיביים אנשים

(H) ריאקטיביות- היפר 

 או הכרחיות בלתי מפעולות ובהימנעות תגובות של יעיל בוויסות קושי היא ריאקטיביות- היפר
 בתגובות מלווה תהייה ריאקטיבית- היפר התנהגות .('וכו מופרז דיבור ,תנועה) רצויות בלתי

 על עודפות לחיצות באמצעות נמדד זה מדד .רצויות ולא נכונות כלא מוגדרות אשר ,מיותרות
 הרב הקושי הוא הבעיה מוקד .המבדק במהלך המקלדת על אחרים מקשים או/ו הרווח מקש

 .לגרום עלולות שהן לנזק המודעות למרות ,העודפות פעילותמה בהימנעות הכרוך

 

 

 



 
 

 

 

 

 מדד מהימנות:

 

 

 

 סיכום והמלצות:
מצאה חריגה מהנורמה המצביעה על עדות נMOXO   -על פי טבלת ההשוואה לנורמה במבדק ה

 .(ADHD) על קיומה של הפרעת קשב וריכוז יחד עם ממצאים נוספים ועלולה להעיד, לקשיי קשב

 מבחינת השפעת הזמן, נראה כי תפקודו של אמיתי הורע בין סוף המבדק לתחילתו.
 תחת מסיחים חזותיים נצפתה הרעה .

 תחת מסיחים שמיעתיים נצפתה הרעה .
 תחת מסיחים משולבים נצפתה הרעה .

 תחת עומס מסיחים לא נצפתה השפעה .

מומלץ להיוועץ באיש מקצוע מומחה בתחום הקשב והתעסוקה לצורך המשך תהליך המיון / 
 האבחון.

 בברכה,
 צוות א. גפן

 

 

 

 

משמש ככלי עזר בתהליך הערכת מיומנויות הקשב בקרב עובדים /  +MOXO -מבדק ה
תעסוקתי. תוצאות המבדק, בפני עצמן, אינן מחליפות תהליך מיון / מועמדים בתהליך מיון 

 אבחון מקיפים והאחריות הינה על המעסיק בלבד.

 


